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Champignon-Nud

LUTATI

1 Bund

N FUR4 PERSO
Spiralnudeln
Champignons
kleine griine Peperoni
kleine rote Peperoni
Gew ulzgmkm
Petersilie
Schnittlauch

E: 0l, Salz, Pfeffer
Zitrone, Garnituren

NEN

12 Suppen/Salate

salat

ZUBEREITUNG
Nudeln in Salzwasser al dente kochen. Im Sieb abkiithlen las
sen. Champignons in Scheiben schneiden und in S:
ig Zitronen Minuten blanchieren.
halbi , entkernen und in ganz feine Streifen
len. G surken fein hacken und alles gut mischen.,
Essig, Ol, Salz, Pfeffer gut verriihren, Petersilie und Schnitt-
lauch beimischen und die Salatsauce iiber die Zutaten giessen.
15 Minuten ziehen la

Zwasser




